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お問合せ JAあいち尾東  生活相談課

0561-75-0710

会　場 JAあいち尾東

豊明支店・日進本店営業店・長久手支店

※お好きな会場をお選びいただけます

笑顔になれる
0歳からのリトミック

金

「見て・考えて・動く」の3ステップで
心・体・脳の成長を促し、

生きる力と自己肯定感を育みます

0歳からの知育ヨガ

講座モニター募集

1日参加

でもOK
！

参加費無料

JA特製
パックごはん
プレゼント

6か月～1歳児

同じ地域の親子で集って遊びと学びを楽しもう！

音やリズムに合わせて、親子で触れ合いながら
「聴く力」や「表現する力」を育みます

講師：つじえり先生
月180名以上のリトミックレッスン
を担当。親子で一緒に「できた！」
を感じられる時間をお届け

親子でできた！

金月 日8 28 10:00-11:00 月 日９ 11 10:00-11:00 

16年のヨガ講師経験と
2児の母としての子育て経験を
生かし、知育ヨガを考案。

遊びながら学べるレッスンを実施

講師：Chikako先生

親子で楽しくふれあい！

申し込みはコチラ！



当日スケジュール

お子様の体調や機嫌に合わせて無理なくお過ごしください

09：45

10：00

10：45

受付

講座スタート

講座終了・アンケート回答

11：00 終了

会場地図

JA職員が元気にお待ちしております！

お疲れ様でした！お土産をお渡しします♪

その場でWebアンケートにご回答いただきます

日進本店営業店 長久手支店豊明支店

全会場、無料駐車場・おむつ替えスペース完備！

2階会議室 2階会議室3階会議室

豊明市三崎町中ノ坪5-2 日進市蟹甲町池下213-1

　

長久手市岩作城の内53

生後6か月～1歳11か月のお子様とその保護者

受講後アンケートに回答いただける方

各会場講座ごと10組まで(先着順)

マットの上で靴を脱いでの受講  ※お子様が横になれる空間です

講座は東京と神奈川からオンラインでお届けします

対象者

参加条件

定員

受講スタイル

持ち物 ・水分

・汗拭き用タオル

・8/28参加の方：1辺が50～60㎝程度のスカーフまたは薄手の大判ハンカチ1枚
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