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キリトリ線に沿って切り取り、中心を山折りにし裏面をのり付けしてご利用ください。

<発行> JAあいち尾東 総務企画部総合企画課
　　　 〒470-0122 愛知県日進市蟹甲町池下213-1
　　　 TEL：0561-56-0080  FAX：0561-72-8151

＜ホームページ＞ 
https://www.jaab.or.jp

vol.328 2026年7月1日発行

ご意見・ご要望をお聞かせください
あなたの組合員区分に✓チェックしてください

▢正組合員　　▢准組合員
JAの様々な取り組みや自己改革について、
該当する番号に〇で評価をお願いします

〈その理由をお聞かせください〉

広報誌の感想・取り上げてほしい企画、JAで開催してほしいイベント等

この用紙または当JAホームページからご応募ください。

https://www.jaab.or.jp

クロスワードパズルの正解者の中から抽選で5名様に
「乾燥シイタケ・キクラゲ」プレゼント！

今月号の当選者は令和8年9月号にて発表させていただきます。

185
差出有効期間
令和９年３月
31日まで
〈切手不要〉

4 07 1０ 9 0
日 進 局
承 認
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JAあいち尾東
総務企画部総合企画課

日進市蟹甲町池下213-1

行

ホームページまたは各
窓口にあるご意見箱に
て応募された方は当選
率があがります!!〈締切〉7/20（月・祝）まで（消印有効）

クロスワード
パズル
7月号の答え

良 ← 4 ・ 3 ・ 2 ・ 1 → 悪

A B C D E

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

コ
コ
を
ク
リ
ッ
ク

いなほちゃんとおにぎりくんが
あいち尾東管内の
おすすめスポットを紹介します。

旭 城

名鉄瀬戸線「尾張旭駅」の北西にある城山公園の一角に
あります。
敷地面積６００㎡ある旭城は1977年に建てられました。展望
室・休憩所・和室・レストランを備えた4階建てで、市民の憩
いの場所となっています。窓から見える田園風景と名鉄瀬戸
線の電車に子どもも大人も心躍ること間違いなし！
また城前にはバラ園があり、春から秋にかけてバラを鑑賞す
ることができます。色とりどりのバラと城のコントラストは絶
景です。
公園の遊具も充実しており、家族連れでも楽しめます♪

◎尾張旭市城山町長池下4502

尾張旭グリーンセンター ひまわりマルシェ

旭城から車で4分！定期開催の「まぐろの解体ショー」は
見ないと損です。間近で迫力あるパフォーマンスをお楽
しみください！開催日は店舗でチェック♪

◎尾張旭市東大道町原田2482-2 詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

地域・人・未来
～人と地域のための「くらしの拠点」でありつづけたい～

7
2026 Julyvol.328

グリーンセンターで
使えるクーポン
配信中

LINE Instagram WEB

P2

P6

P8

P14

P15

P24

https:/ /www.jaab.or.jp

尾張旭地域

no.
4

ＪＡ共済アンパンマン交通安全キャラバン
９月１２日(土)・１３日(日)に開催します！
　　　　　　　詳しくはこちらをご覧ください▶

旬の夏野菜

ピーマンを使ったレシピを

紹介します

美容にもうれしい

栄養がたっぷり

詰まってるヨ♪
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他の産直会員さんと話すと、
悩みが解決するんだよね
情報交換ができるって

すごくありがたい！

喜んで食べてくれる姿を
思い浮かべながら栽培している

これからも研究を続けて
もっとおいしいものを作りたい

自分の名前を見て
買ってくれる人がいるので、

その人たちのためにも
品質を落とさないよう、

栽培管理を徹底している

「おいしい」と言われるのが
何よりもうれしい

お客さんの声を直接
聞けるのは産直所の良いところ

毎日、畑に足を運び、地道な作業を繰り返します。

作物が育つ土台となる土壌を整える
非常に重要な工程です。畑を耕し、堆肥
や肥料を加えながら、それぞれの作物

に合った環境をつくります。

土壌の状態や気候、消費者のニーズ
を見極めながら品種を選び、種まきや

苗を植え付けします。

水やりや草取り、追肥、病害虫対策
など、日々の管理が欠かせません。
農家は作物の状態を確認しながら、
作物に合った管理を行います。

JAあいち尾東のグリーンセンターには、地元の農家が丹精込めて育てた新鮮な産直品が並んでいます。
ひとつひとつの産直品には、農家の手間や工夫がたくさん詰まっています。

今回は、産直品が店頭に並ぶまでの流れと魅力をご紹介します。
農家の想いが詰まったグリーンセンターへ、ぜひお越しください。

会員募集中！
詳細はこちら

営農職員が農家の
畑に出向いて栽培指導を
行うほか、産直会員向けの

研修も実施しています

植え付け日や使用した肥料・農薬の
使用状況を記録した「栽培日誌」を
作成・提出し、適切な施肥や農薬の

使用を確認しています。

JAあいち尾東のグリーンセンターへ出荷するには「産直友の会」への登録が必要です。産直友の会
は、グリーンセンターを地産地消の拠点として地域に新鮮な農畜産物を届ける生産者の会のこと。
会員同士で情報交換や研修を行いながら、安全・安心な農産物の生産に取り組んでいます。

地域農業を支える「産直友の会」

産直会員のやりがいにつながっているのはなんでしょうか？ JAあいち尾東の
グリーンセンターはこちら

生育状態を確認しながら
出荷できるものを選び、丁寧に収穫します。
鮮度を保つため、気温が上がる前の
早朝に作業を行うことが多いです。

収穫後はキズや大きさを確認しながら
選別し、袋詰めをします。

オリジナルのラベルで目を引く工夫をしたり、
おすすめの食べ方を載せたり、
農家それぞれの個性あふれる
産直品が出来上がります。

これまで手をかけて育ててきた産直品を消費者の
元に届けます。朝早くから新鮮なものを持ち寄り、
産直会員自らが売り場に並べます。

収穫02

栽培01

袋詰め03

土づくり

種まき・苗の
植え付け

栽培管理

START！START！

会員同士の情報交換！
ここが一番大事かも

しれません

長い道のりを経て、
おいしい産直品が並びます!

まずは産直品を
つくります！

店頭に並ぶ産直品は
抜き打ちで残留農薬検査を

実施しています

安全安心ポイント

安全安心ポイント

スーパー等ではあまり見かけない珍しいものも並ぶので、
新しい発見があります。

珍しい産直品と出会える！

その時期に採れた旬な産直品が並ぶため、
季節ならではのおいしさを味わえます。

旬の味が楽しめる！

出荷に来た農家におすすめの食べ方や保存方法など
直接聞けることがあります。

農家と直接話せる！

ラベルに農家の名前が載っているため、
誰が作ったか一目で分かり、
安心して購入できます。

農家の顔が見える！

農家が採れたてを出荷するため、新鮮なうちに店頭に並びます。

いつだって新鮮!

グリーン
センターの
魅力GOAL

！GOAL
！

GOAL
！GOAL
！

出荷04
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　柿の品質向上と収量アップを目的に、豊明市の柿生産者グループ
「徳田柿組合」のメンバーを中心に７人の生産者が参加しました。養分
の奪い合いで起こる生理落果の防止と新しく伸びた枝へ養分を促す
ために不要な蕾を摘み取る「摘蕾」を行い、着果の安定や果実の肥大
につなげます。指導会では、尾張農林水産事務所農業改良普及課の
職員が、生産者の畑で次郎柿と富有柿の生育状況を確認して正しい
摘蕾方法を指導しました。

いなほちゃんTOPICS
JAあいち尾東のさまざまなニュースをお届け！

柿の摘蕾指導会
品質の良い柿を収穫するために

５月１１日

　グリーンセンター全店舗で、ＪＡあいち尾東いちご部会の生
産者が丹精込めて育てたいちごを販売しました。「あきひめ」
や「紅ほっぺ」、見かける機会が少ない珍しい品種の「よつ
ぼし」や「すず」が並び、営農職員が来店者に品種ごとの味の
特徴や保存方法などを紹介しました。

いちごフェア
美味しいいちごを召し上がれ♪

５月１５日

　毎月１５日に東郷支店で開催し、新鮮な地元の野菜を買い求め
る人たちでにぎわっています。５月は夏の日差しを防ぐ「緑のカー
テン」を広めようと東郷町と連携し、ゴーヤの苗４００株を配布しま
した。また、健康づくりを目的に「まちかど健康チェック」も同時開催し、
ＪＡ愛知厚生連の保健師による健康相談や野菜摂取量が分かる
「ベジチェック®」を行いました。

東郷ふれあい朝市＆まちかど健康チェック
楽しい朝市で健康状態を確認

５月１５日

　夏野菜を育てている日進市立香久山小学校２年生を対象
に出前授業を行い、営農職員が「野菜のハカセ」として野菜栽
培に関する質問に答えました。「水はいつあげるのがよいの
か」「実を大きくするためにはどうしたらよいのか」など色々な
質問が飛び交い、職員は野菜ごとの特徴や管理のポイントを
交えながらわかりやすく説明しました。

香久山小学校で出前授業
「おしえて、ハカセ！」

６月６日

　椅子を使った簡単なエクササイズに取り組みました。腰痛予
防と一生歩ける体を作ることを目標に、ピラティスを応用して椅
子に座ったまま体幹を鍛える動作に挑戦！
　参加者は「体が温まり、軽くなった。椅子を使うことで安全に
運動ができるので、自宅でも挑戦したい」と話していました。　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  協力広報員：山田 茂樹

健康に気を付けて、
これからも朝市にお越しください

約２３０パックのいちごが
１時間足らずで完売しました!!

みなさん気持ちよさそうに
体を動かしていました。

てき       らい

tomonity講座「座って体幹を整える」

　歌や発声練習で喉と声を鍛えることが目的です。声を出しやすくし、
さらに声を口の中で響かせるため、頬、口角、上あごを上げるウォーミン
グアップをし、練習に取り組みました。頬や口角はともかく上あごを上
げるのが難しいなか、参加者たちは「表情美人」を目指して発声していま
した。WEB配信は、対面による意思疎通や緊張感、集中力が薄れてしまうこともありますが、全国で活躍する経験
豊かな講師による講座を地元で楽しむことができます。ぜひ一度、お試しください。　　　   協力広報員：佐藤 美桜子

tomonity講座「－５歳ボイストレーニング」

講座スケジュールはこちら
▼

しっかり口を動かして
早口言葉にも挑戦しました！

授業後はハカセの元に児童たちが集まり、
熱心に質問していました。

tomonity講座
ウェルビーイング活動の一環として、ＪＡあいち経済連が提供するＷＥＢ講座「tomonity」を導入しました。参加者
にワクワクする気持ちと生きがいを感じてもらうため、各基幹支店で様々なジャンルの講座を用意しています。

tomonity講座
トモニティトモニティ

協力広報員’Ｓレポート

「病害虫の発生に気を付けながら
品質の良い柿ができるよう

管理します」と生産者
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■

家
族
と
と
も
に

　
も
と
も
と
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
し
て
働
い

て
い
ま
し
た
が
、長
久
手
の
産
直
会
員
で

叔
父
の
山
本
茂
彦
さ
ん
が
農
業
に
取
り
組

む
姿
を
見
て「
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
」と

思
い
、就
農
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
農
業
は
未
経
験
で
し
た
が
、約
３
年
前

か
ら
茂
彦
さ
ん
の
も
と
で
学
び
な
が
ら
就

農
し
、現
在
は
茂
彦
さ
ん
と
そ
の
娘
婿
の

忠
之
さ
ん
と
と
も
に
３
人
で
管
理
・
運
営

し
て
い
ま
す
。

■

野
菜
を
売
る
難
し
さ

　

形
や
大
き
さ
、見
た
目
な
ど
、店
頭
に

出
荷
す
る
野
菜
に
は
品
質
が
求
め
ら
れ
ま

す
。農
業
を
始
め
て
１
〜
２
年
は
出
荷
し

て
も
思
う
よ
う
に
売
れ
ず
、農
業
の
難
し

さ
を
感
じ
た
と
い
い
ま
す
。

　
農
業
は
病
気
や
虫
、天
候
、水
の
状
態
な

ど
自
然
環
境
に
大
き
く
左
右
さ
れ
る
た

め
、教
わ
っ
た
通
り
に
栽
培
し
て
も
上
手
く

い
か
な
か
っ
た
り
、前
年
に
い
い
結
果
が
出

た
方
法
で
も
、翌
年
は
同
じ
結
果
に
な
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
。そ
ん
な
と
き
は
、茂
彦

さ
ん
や
近
隣
の
農
家
の
栽
培
方
法
を
参
考

に
し
た
り
、自
ら
調
べ
た
り
し
な
が
ら
原

因
を
探
り
、再
び
挑
戦
。原
因
が
分
か
ら
な

け
れ
ば
別
の
作
物
へ
切
り
替
え
る
な
ど
、

柔
軟
な
姿
勢
で
自
分
の
畑
に
合
っ
た
栽
培

方
法
を
少
し
ず
つ
模
索
し
て
き
ま
し
た
。

　
試
行
錯
誤
を
重
ね
、今
で
は
安
定
し
て

出
荷
で
き
る
野
菜
も
着
実
に
増
え
て
い
ま

す
。特
に
ナ
ス
と
オ
ク
ラ
、サ
ト
イ
モ
は
こ

れ
ま
で
育
て
て
き
た
野
菜
の
中
で
も
山
本

さ
ん
と
相
性
が
よ
く
、収
量
を
確
保
で
き

た
こ
と
か
ら
今
後
メ
イ
ン
で
力
を
入
れ
て

い
く
野
菜
に
選
ん
で
い
ま
す
。

■

品
質
向
上
の
た
め
に

　
野
菜
づ
く
り
で
特
に
大
切
に
し
て
い
る

の
が
肥
料
の
量
と
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。肥
料

が
不
足
す
る
と
野
菜
は
十
分
に
育
ち
ま

せ
ん
が
、多
す
ぎ
て
も
品
質
の
良
い
野
菜

は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、肥
料
が
効
き
す

ぎ
る
と
苦
み
が
出
る
た
め
収
穫
の
１
ヶ
月

前
に
施
肥
を
止
め
、野
菜
本
来
の
甘
み
を

引
き
出
せ
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
他
に
も
、数
年
先
ま
で
の
栽
培
計
画
を

立
て
て
い
ま
す
。自
分
の
畑
に
合
う
作
物

や
栽
培
方
法
が
少
し
ず
つ
見
え
て
き
た

今
、各
野
菜
を
ど
れ
く
ら
い
植
え
、収
穫

量
を
確
保
す
る
か
細
か
く
組
み
立
て
、今

後
の
栽
培
を
効
率
的
に
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

■

野
菜
を
届
け
る
た
め
に

　

グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
や
ス
ー
パ
ー
へ
の

出
荷
に
加
え
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
に

も
取
り
組
み
、長
久
手
市
で
育
っ
た
野
菜

を
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
消
費
者
に
届
け

て
い
ま
す
。ネ
ッ
ト
販
売
の
レ
ビ
ュ
ー
は

「
新
鮮
で
綺
麗
」や「
甘
く
て
お
い
し
い
」

な
ど
消
費
者
の
声
が
直
接
届
き
、自
分

の
育
て
た
野
菜
へ
の
反
応
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
の
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。

　
「
自
由
な
農
業
は
自
分
に
合
っ
て
い
る
。

自
分
で
育
て
て
自
分
で
売
る
の
は
や
っ
ぱ

り
楽
し
い
」と
笑
顔
で
語
る
山
本
さ
ん
。

　

今
後
の
目
標
は
、生
産
量
を
増
や
す

こ
と
で
す
。販
売
す
る
場
所
は
あ
る
も
の

の
、ま
だ
十
分
な
量
を
確
保
で
き
て
い
な

い
た
め
、栽
培
技
術
を
高
め
な
が
ら
生

産
量
の
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

就農歴／３年
作付面積／田30アール・畑90アール
栽培品目／オクラ・ナス・サトイモなど多品目
販売／長久手グリーンセンター、イトーヨーカ
ドー、あぐりん村、インターネット販売など

長久手市

山本　敦 さん（40歳）
やま   もと             あつし

長
久
手
の
野
菜
を

も
っ
と
多
く
の
人
に

Close
クローズアップ
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ピーマンの害虫対策訪問日：5月13日

北部営農センター
服部 大地

出向く！

　長久手市で農業を営む株式会社タスクファーム

の圃場に訪問しました。同社は３ヘクタール以上の

圃場を耕作しており、長久手グリーンセンターを

はじめ、大手スーパーへも出荷しています。

　
　今回、夏野菜の生育状況を確認したところ、定

植直後のピーマン圃場でアブラムシとコナジラ

ミを確認したため、両方の害虫に有効な「コルト顆

粒水和剤」を提案しました。

コルト顆粒水和剤の特徴
◎高い即効性があり、葉裏の虫までしっかり効く
◎ネオニコチノイド系、合成ピレスロイド系などとは作用
が異なるため、ローテーション散布※の１剤として最適

◎ピーマンだけでなく、トマト、ミニトマト、ナス、オクラ、
キュウリ、ネギ、豆類、トウガラシ類等にも使用可能で、
多品種栽培を行なっている方にオススメ

　ピーマンの害虫は少なく、被害も初期段階でしたが、

これらの害虫は放置すると、モザイク病などのウイルス

病の媒介や吸汁被害による葉の黄化、育成不良、さらに

排泄物に繁殖したカビが原因ですす病などの深刻な

被害につながる恐れがあります。そのため、被害の拡大

を防ぐよう早期の対策を指導しました。

　これからも長久手グリーンセンターへたくさん農産物

を出荷できるよう、出向く営農活動を続けていきます。

コルト顆粒水和剤の特徴

管内各地域に店舗があり、農家さんの新鮮な農産物を中心に、
米や肉・魚、各種苗、園芸資材などを販売しています。

遊び心満載

【住所】長久手市岩作城の内53 【電話】0561-63-1210 【営業時間】9:00～18:00 【定休日】水曜日

産直会員が育てた新鮮な農産物はもちろん、花苗や野菜苗、精肉・鮮魚を取り揃
えています。広い店舗でたくさんの商品を並べ、皆様のご来店をお待ちしております。焼き立ての美味しい米粉パンを
販売する「nicori factory」を併設！モーニングもランチもお楽しみいただけます♪

お店のことは
何でも

相談ください！

園芸・資材のことはおまかせ！長久手グリーンセンターを
紹介するのは…

みなさんのお越しをお待ちしております

この広さ！この品揃え！どこにも負ける気がしな
いのが長久手グリーンセンターですね

間違いないです！毎日、産直品はもちろ
ん、精肉、鮮魚、惣菜もたくさんご用意し
ています

また地元推しなので、愛知県産の原料を使っ
た商品や県内にある企業のこだわり商品を多
数取り扱っています

味噌もたくさんの種類をご用意していますので、
お気に入りを見つけて欲しいです

それでは河本さん、７月のオススメ教えて！

７月はキュウリやナス、オクラにトマトと
夏野菜がオススメです

暑くなってきて、元気が出ないっ
ていうときに夏野菜をたくさん食
べて欲しいな～

Ｐ12の食育レシピで夏野菜の美
味しいメニューを紹介してますの
で参考にしてください

ほかにも『土用の丑』の7月26日
は長久手グリーンセンターへ集合
だよね？

そうです！毎年大好評の生から
炭火で焼く三河一色産うなぎを
今年もお値打ちに販売します！

外はパリ、中はフワ～のあのうなぎ
がたまらないよね

僕も大好きで毎年買ってます。
これで夏を乗り切りましょう！

ＮＥＷ 全植物用
活力液肥

110
35㎖
×10本入り

（税込）

円
（税込）

円

やさお酢

980
1000㎖

河

河

河

河

竹

竹

竹

竹

竹下 穣店長 河本暁広

情報

地元推し商品

長久手グリーンセン
ター

7月の月間奉仕品お得

長久手グリーンセンター

「クローズアップ」の
山本さんの野菜も
販売している

玄米
（量り売り１㎏）

精米
（5㎏）

その他の玄米・精米もプライスダウン！ご来店の際は組合員カードをお忘れなく！

観葉植物の土

648
12L

（税込）

円

新鮮！夏野菜

河

竹

河

竹

河

竹

新規組合員も
随時募集中！

コルト顆粒水和剤
・希釈倍数：4,000倍
・使用量：100～300L/10a
・使用時期：収穫前日まで
・使用回数：２回以内

＜コルト顆粒水和剤の適用害虫＞

・アブラムシ類　・コナジラミ類
・カイガラムシ類　・ネギアサミウマ
・ネギハモグリバエ　
・チャノキイロアザミウマ
　　　　　　　　　　　　　　など

ピーマンのアブラムシ・コナジラミ対策

アブラムシ コナジラミ

※種類（作用性）の異なる複数の薬剤を交互に使用する防除方法。
　同じ種類の農薬を使用し続けていると効きにくくなることがあるため行う。

グリーンセンターでは、
組合員価格で管内産の
玄米・精米をお買い求
めいただけます。

大幅値下げ！

園芸用園芸用
サンフーロンⓇ液剤
除草剤

580
2L

（税込）

円

■組合員価格 ６００円（税込）
●一般価格 ６２０円（税込）

■組合員価格 3,280円（税込）
●一般価格 3,380円（税込）

■組合員価格 ６2０円（税込）
●一般価格 ６4０円（税込）

■組合員価格 3,380円（税込）
●一般価格 3,480円（税込）

コシヒカリ・あいちのこころ・あいちのかおり
月・水
木・金
曜日

月・水
木・金
曜日

火
土・日
曜日

火
土・日
曜日
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幅70～80cm、高さ5～10cmのベッドを作ります。
次に、板切れなどで直角方向に幅20cm間隔の浅
い種まき溝を作り、この溝に約1cm間隔に筋まきし
ます（図2）。種は小さいので、種が隠れる程度（5、
6mm）に薄く覆土します。不織布のべたがけで幼
苗を保護しましょう（図3）。

7～10日間隔にまき日をずらせば、長い間収穫を
楽しめます。なお、苗作りをする場合は、128穴のセ
ルトレーに1セル4、5粒を種まきし、発芽後は間引
きして本葉約3枚の植え付け苗に仕上げます。苗は
5、6cm間隔に植え付けます。

Rucola ゴマの香りとクレソンに似た辛さがあり、
若く柔らかい葉はサラダや肉の付け合わ
せ、ピザのトッピングなどに使われます。
茎の周辺に葉の直立する姿がロケットの
ように見えることから「ロケット」とも呼ば
れています。

発芽適温は20～25度、生育には15～25度が適し、低温
期は生育が衰えます。冬を除き、ほぼ周年栽培ができま
すが、盛夏期は遮光ネット（20%）を使った暑さ対策が必
要です。春～秋まきでは30～40日で収穫できますが、晩
秋まきでは収穫まで60日以上となります。霜には強くな
いので、不織布でべたがけをして防寒します。

栽培方法 季節の家庭菜園

ルッコラ（ロケット）

あなたも
チャレンジ

園芸研究家／成松  次郎

Step
1
畑の準備

Step
2
種まき

Step
４
病害虫の防除

周年にわたりキスジノミハムシ、コナガ、アオムシ、
アブラムシの被害を受け
やすいので、目の細かい
防虫ネットを使用したトン
ネル栽培がお薦めです。

Step
５
収  穫

葉が柔らかいうちの若取りが良く、葉の長さが20
～25cmのときが収穫適期で、株ごと抜き取ります
（図5）。なお、外葉から1枚ずつ摘み取れば、長い
間収穫を楽しめます。

栽培カレンダー

栽培時期

各社から「ルッコラ」ま
たは「ロケット」として販
売されています。生育が
早く育てやすいため、家
庭菜園初心者にもおす
すめです。

品  種

種まきまたは植え付け2週間前までに、1㎡当たり
苦土石灰100gを菜園全体に散布し耕しておきま
す。1週間前までに堆肥1kgと化成肥料（NPK各成
分10%）100gを全面に施し、土とよく混ぜておきま
す（図1）。ルッコラは野生に近く肥料が多いと香り
が弱くなりがちです。

ピリッとした辛さと
ゴマの風味がおいしい

種まき 生育 収穫

1回目は発芽後、葉が重ならない程度に順次間引
き、2回目は本葉約2枚のときに5、6cmくらいにしま
す（図4）。畑が乾燥すると葉が堅くなりやすいの
で、適宜灌水します。

Step
３
間引き・灌水

かん   すい

（図2）

（図3）

6月5月4月3月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

冷涼地

中間地
暖　地

春まき

春まき

夏まき

夏まき

秋まき

晩秋まき

（図1）

（図4）

（図5）
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地 域 農 業 応 援 団

食育キッチン食育キッチン
食育ソムリエが考案したレシピを、広報担当者が実際に作ってみました！

SHOKU IKU  K ITCHEN

グリーンセンターに並ぶ食材を使って  手軽に作れるひと品をご紹介します。

ビタミンCを豊富に含む野菜です。ビタミンCは、紫外線によるダ
メージをやわらげ、シミやそばかすを防ぐほか、コラーゲンの生
成を助けることで、しわやたるみの予防にも役立ちます。美肌づく
りを支える、うれしい栄養素です。
保存する際は、水気をしっかり拭き取ってからビニール袋に入れ、
冷蔵庫の野菜室で保管しましょう。調理時は、加熱しすぎると栄養
が失われるため、強火でさっと加熱するのがおすすめです。

食育メモ
ピーマン

ピーマンのピリ辛浅漬け
材料（2人前）

作り方

おいしいピーマンを選ぶポイントピーマンのチーズ焼き

材料（2人前）

作り方

豆知識

①ピーマンは半分に切って種を取り、トマトと
ベーコンは1cm角に切ります。

②ピーマンの内側にオリーブオイルを薄く塗り、
トマトとベーコンをのせます。

③ちぎったスライスチーズをのせ、トースターで
約5分焼きます。

④チーズが溶けて焼き色が付いたら取り出し、
ブラックペッパーをかけたら完成です。

ピーマン…3個　トマト…1/4個　ベーコン…2枚
スライスチーズ…3枚　オリーブオイル…少々
ブラックペッパー…お好みで

①ピーマンは細切りにします。

②ポリ袋にピーマン、塩こんぶ、ごま油、白だし、唐辛子を
入れてよく揉み込みます。

③冷蔵庫で15分ほど置き、味がなじんだら器に盛り付
け、白ごまを散らしたら完成です。

ピーマン…3個　塩こんぶ…10g　白だし…小さじ1
ごま油…小さじ1　唐辛子…ひとつまみ
白ごま…適量

ピーマン

なすとピーマンと牛肉の
スタミナ炒め

材料（2人前）

作り方
①ニンニクはスライス、なすとピーマンは食べやす
い大きさに切ります。★の調味料は混ぜ合わせ
ておきます。

②フライパンにごま油をひき、ニンニクを炒めます。

③香りが立ったら牛肉を加えて炒め、続いてなすを
入れてしんなりするまで炒めます。

④ピーマンを加えてサッと炒め、★の調味料を入れ
て水気が飛ぶまで炒めます。

⑤皿に盛り付け、白ごまを散らしたら完成です。

なす…1本　ピーマン…2個　牛肉…150g
ニンニク…1片　ごま油…大さじ1　白ごま…適量
★調味料
  みそ…大さじ1  砂糖…大さじ1  みりん…大さじ1
  酒…大さじ2  焼肉のたれ…大さじ1

1人前あたり 約78kcal

1人前あたり 約330kcal

全体が鮮やかな緑色

肉厚で重みがある

肩が盛り上がっているヘタの切り口がみずみずしく
変色していない

果皮の表面に
ハリとツヤがある

ピーマンの苦み対策①苦み成分「クエルシトリン」は油に溶けやすいため、炒め物にするとまろやかに！

ピーマンの
苦み対策

②

ワタと種に
苦み成分

が多いため
、

しっかり取
ろう！

ピーマンの苦み対策③繊維に沿って縦に切ると苦みや臭みが出にくい！

1人前あたり 約115kcal
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生活相談課 0561-75-0710 (平日9：00～17：00)
※女性部への加入はいつでも受付けています。詳細はJAあいち尾東のＨＰをご覧ください。

女性部お問い合わせ先

長久手支部

部員数：180人　教室：5つ

「フラダンスは芸術！」と話す紫先生の教えの
下、ハワイアンミュージックに身を委ねます。
フラダンスは全身を使う有酸素運動と動作を
覚えることで脳トレにも繋がるため、若 し々い
メンバーばかり！活動を開始した2005年以
降、毎年女性部大会や総会での披露に向け
て、練習を重ねています。初期メンバーも新し
く入ったメンバーもすぐに打ち解けられ、仲
がいいのが特徴の一つです。癒し効果のある
音楽がメンバーの心を穏やかにしているんで
しょうね♪

曲が流れると、パウスカートを身にまとったメ
ンバーたちは気持ちよさそうに踊り始めます。
指先や顔の向きにも意識して踊るフラダンス
ですが、その緊張感を感じさせないとびきり
の笑顔で踊っていました。
「フラダンス初心者も大歓迎！まずは体験に
来て、基礎練習に参加してみて」と新たなメン
バーの参加をみんな待っています。

元気いっぱいで陽気な女性がたくさん所属しています。「JA民踊サークル」
「JAフラダンス」「家の光クラブ」「手作りパン講座」「うた体操教室」の5教室
があり、「JAフラダンス」と「手作りパン講座」は長久手支部のみの教室
です。どの教室も部員たちが自主的に活動しています。

女性部は「食」「農業」「くらし」に関心のある
女性たちが集まり、活動している組織です。
６地域に支部があり、支部ごとに独自の取り組みを行い、
部員同士の親睦を図っています。

ＪＡあいち尾東では、組合員の皆さまの最寄りの基
幹支店を拠点に「こころ・からだ・くらし」の健康に
向けた「ウェルビーイング活動」を実施しています。

今後ますます活用が広がる便利な機能「生成ＡＩ」について学ぶ講座と、災害時に役立つスマホの
活用方法を学ぶ講座をご用意しました。

スマホを使い慣れていない人もスマホを便利に活用し、くらしの向上につなげることを目的に無料
のスマホ教室を毎年開催しています。
昨年は、ＮＴＴドコモ㈱から講師を招き、カメラ・写真講座やＪＡバンクアプリ・webマイページ
の利用方法について説明しました。

スマホ教室

JAがひろげる
ウェルビーング
について

ウェルビーイング活動の取り組み

ウェル
活！女性部の世界へ

ようこそ

ＪＡフラダンス
活動内容：フラダンス
部 員 数：14人
活動頻度：月4回（講師あり2回／自主練2回）
活動場所：ライブ館2階（北部営農センターの上）
講　　師：紫 ロゼラニ 藤本さん

次回の活動日：7月6日（月）・13日（月）

写真の綺麗な撮り方や便利な

撮影機能、LINEのカメラ機能

などを学びました。

今年も開催します！ 参加者大募集！

AIを使ってみよう編
G o o g l eの生成A Iサービス
「Gemini」でできることを学び、
実際に使いながら基本
的な使い方を身に付ける
講座です。

災害に備えよう編
台風・災害情報の調べ方、
エリアメールの確認方法
など、万が一の災害時に
備えて役立つ知識を学ぶ
講座です。

両講座への参加も可能です。多くの皆さまのご応募お待ちしております！

今年の講座は２種類！“ＡＩを使ってみよう”“災害に備えよう”

わからないことは

その場で講師や職員に

聞けるから安心！

※申込方法、開催日時、場所などはP19をご覧ください。
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中部資産管理センターに相続相談担当を設置し、組合員の皆さまの相続相談対応を強化して
います。今月号は、相続基礎知識の「農地関連」を解説します。
中部資産管理センターに相続相談担当を設置し、組合員の皆さまの相続相談対応を強化して
います。今月号は、相続基礎知識の「農地関連」を解説します。

農地関連

出典：「JA相続相談・資産サポート情報／vol.2（2025年5月）」出典：「JA相続相談・資産サポート情報／vol.2（2025年5月）」

「相続税の計算」８月号の内容

●お問い合わせ先　中部資産管理センター　0561-75-0720

～JAの自己改革について学び地域農業を応援しよう～

市川　耕一

代表理事組合長

各支店・店舗・センターにご意見箱を設置しています。

なお、ぐりんぷらざの応募用紙はご意見箱からもご応募いただけます。

ご意見箱からの応募で当選率アップ！！

皆さまからの貴重なご意見・ご要望をお待ちしております。

https://jaab.or.jp ＜お申し込みフォーム＞より

たくさんのご意見・ご要望をよろしくお願いいたします ◎JAあいち尾東の自己改革に対する
 ご意見をお待ちしております。

この箱が目印！

　農地の相続には、農地法や生産緑地制度など特
有の制度が関わり、一般の不動産よりも多くの制限
があります。相続による農地取得には農地法の許可
は不要ですが、農業委員会への届出が必要です。
　また、生産緑地に指定されている農地では、農業の
継続や行為制限が課される一方で、固定資産税や相
続税の特例が受けられます。特定生産緑地として指
定を受けると、これらの特例をさらに延長できます。
　農地に関する相続税には納税猶予制度があり
ます。農地にかかる相続税額（農業投資価格を除
く）が猶予され、農地の相続人が猶予期限まで営
農を継続することで、猶予されていた相続税の免除
を受けることができます。

　相続税の納税猶予制度を活用するためには、申
告期限内の遺産分割や営農の継続が要件となり、
未分割では適用できません。
　猶予期限については、生産緑地や市街化区域
以外の農地では、終身営農となります。免除を受け
る前に農業経営を廃止した場合などは、猶予され
ていた相続税の全部または一部を、利子税ととも
に納付しなければなりません。
　農地に関する制度は複雑で、かつ農地の処分に
は時間と手続きが必要となるため、事前の確認と
準備が重要です。

　農地の相続には、農地法や生産緑地制度など特
有の制度が関わり、一般の不動産よりも多くの制限
があります。相続による農地取得には農地法の許可
は不要ですが、農業委員会への届出が必要です。
　また、生産緑地に指定されている農地では、農業の
継続や行為制限が課される一方で、固定資産税や相
続税の特例が受けられます。特定生産緑地として指
定を受けると、これらの特例をさらに延長できます。
　農地に関する相続税には納税猶予制度があり
ます。農地にかかる相続税額（農業投資価格を除
く）が猶予され、農地の相続人が猶予期限まで営
農を継続することで、猶予されていた相続税の免除
を受けることができます。

　相続税の納税猶予制度を活用するためには、申
告期限内の遺産分割や営農の継続が要件となり、
未分割では適用できません。
　猶予期限については、生産緑地や市街化区域
以外の農地では、終身営農となります。免除を受け
る前に農業経営を廃止した場合などは、猶予され
ていた相続税の全部または一部を、利子税ととも
に納付しなければなりません。
　農地に関する制度は複雑で、かつ農地の処分に
は時間と手続きが必要となるため、事前の確認と
準備が重要です。

このボタンを
クリック！

JAあいち尾東では、農業者所得の向上と地域農業の活性化、

持続可能な農業の実現を目指し、農業者支援の一環としてさまざまな助成を行っています。

近年、水稲においてイネカメムシ被害

が問題となる中、品質低下や反収減少

の対策として、防除農薬購入に対する

助成を行っています。

生産者の作業負担の軽減や地域の米生産の維持・

安定につなげるための助成です。

＜申込期間＞６月２６日（金）～９月３０日（水）
＜対 象 者＞組合員本人
＜助成内容＞期間内に購入した対象農薬費用の一部助成

新しい農業機械や鳥獣被害対策資材の購入に

対する助成を行っています。

生産者の作業負担の軽減や効率的な農業経営

の実現を目指し、地域農業の維持・発展につ

なげるための助成です。

＜申込期間＞５月１８日（月）～９月３０日（水）
※助成金が無くなり次第終了
＜対 象 者＞組合員本人
＜助成内容＞期間内に購入および購入手続きした
                対象商品の一部助成

土壌診断費用に対する助成を行っています。

近年の肥料価格高騰対策として、畑の状態を把

握し適正な施肥を行うことで肥料コストの削減

につなげるための助成です。

＜申込期間＞４月１日（水）～令和９年２月２８日（日）
＜対 象 者＞産直友の会会員
＜助成内容＞期間内に申込した土壌診断費用のうち
                １件あたり５００円（税別）を助成
＜申　　込＞各営農センターへお問い合わせください

◎助成内容はP19をご覧ください。

◎詳細はHPまたは
　今月号の折込チラシを
　ご確認ください。

水田カメムシ防除薬剤助成

土壌診断助成

未来へつなぐ  運用・管理セミナー
そんな人におすすめ！

資産運用や相続に関する将来に向けた準備について、専門家がわかりやすく解説します。

投資に興味はあるけど踏み出せない…

相続の準備は何からすればいいのかわからない…

【開催日時・場所】

お申し込み・詳細については開催支店にお問い合わせください。

セミナー開催の
お知らせ

8月  8日（土） 14：00～16：00 豊明支店

8月19日（水）   9：30～12：00 長久手支店

8月中旬   9：30～12：00 本店営業店

9月上旬 13：00～15：00 東郷支店

【内容】
（第一部） 投資信託について　（第二部） 相続について

※瀬戸支店・尾張旭支店につきましても、
　今年度中の開催を予定しています。

農業応援キャンペーン

◎対象農薬の一例
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E N T R Y  G U I D E

あなたの健康
まもり隊

JA愛知厚生連

豊田厚生病院 
消化器内科病棟部長

古根 聡 医師

胃
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

検診
について

胃
が
ん
に
つ
い
て

　
日
本
人
に
と
っ
て
身
近
な
が
ん
で
あ
る
胃

が
ん
は
、２
０
１
６
年
を
ピ
ー
ク
に
新
規
患
者

数
は
微
減
し
て
い
る
も
の
の
、依
然
と
し
て

全
て
の
が
ん
の
中
で
３
番
目
に
多
い
患
者
数

で
す
。

　

原
因
と
し
て
一
番
有
名
な
の
が
ピ
ロ
リ
菌

で
す
。ピ
ロ
リ
菌
は
青
少
年
期
ま
で
に
胃
内
に

感
染
す
る
と
さ
れ
、一
度
感
染
す
る
と
胃
の
中

に
ず
っ
と
生
息
し
、胃
炎
、胃
潰
瘍
、そ
し
て
胃

が
ん
の
発
生
に
関
与
し
ま
す
。こ
の
ほ
か
、加

齢
や
喫
煙
、塩
分
過
多
や
野
菜
不
足
な
ど
の

生
活
習
慣
も
関
係
し
ま
す
。

胃
が
ん
の
検
診
に
つ
い
て

　
初
期
の
胃
が
ん
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
く
、発
見
時
の
進
行
度
が
予
後
に
大
き
く
影

響
す
る
た
め
、症
状
が
な
く
て
も
定
期
的
な

検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
検
診
は
主
に
50
歳
以
上
を
対
象
に
推
奨
さ

れ
、胃
Ｘ
線
検
査（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）は
年
１
回
、

内
視
鏡
検
査（
胃
カ
メ
ラ
）は
２
年
に
１
回
が

目
安
と
さ
れ
て
い
ま
す
。胃
カ
メ
ラ
は
小
さ
な

異
常
の
発
見
に
優
れ
、必
要
に
応
じ
て
そ
の
場

で
組
織
検
査
も
可
能
で
す
。検
診
で
が
ん
と
診

断
さ
れ
る
割
合
は
、バ
リ
ウ
ム
で
約
１
０
０
０

人
に
１
人
、胃
カ
メ
ラ
で
２
〜
３
人
程
度
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
胃
が
ん
検
診
に
は
多
く
の
自
治
体
で
補
助

制
度
が
あ
り
、数
百
円
か
ら
数
千
円
程
度
の

自
己
負
担
で
受
診
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

条
件
に
よ
っ
て
は
無
料
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。こ
う
し
た
制
度
を
活
用
す
る
こ
と

で
、よ
り
気
軽
に
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
と
は
い
え
、胃
カ
メ
ラ
や
バ
リ
ウ
ム
検
査
に

抵
抗
感
が
あ
る
方
も
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
方

に
は
、ま
ず
は
血
液
検
査
の
み
で
ピ
ロ
リ
菌
感

染
の
有
無
や
胃
粘
膜
の
状
態
を
調
べ
、胃
が
ん

の
な
り
や
す
さ
を
分
類
す
る「
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診

（
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
）」と
い
う
方
法
も
あ
り

ま
す
。が
ん
を
直
接
見
つ
け
る
検
査
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、検
診
や
治
療
の
受
け
方
を
考
え

る
目
安
に
な
り
ま
す
。ピ
ロ
リ
菌
が
陽
性
の
場

合
は
、除
菌
に
よ
り
胃
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
の

低
下
が
期
待
で
き
ま
す
。

最
後
に

　

完
全
な
胃
が
ん
の
予
防
法
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
治
療
成
績
が

良
好
な
が
ん
で
す
。適
切
に
検
診
を
受
け
る

こ
と
が
、自
分
の
健
康
を
守
る
第
一
歩
と
な

り
ま
す
。

【開催日時・会場・定員】

【参 加 費】 無料
【募集期間】 ７月１日（水）～７月３１日（金）
【申込方法】

JAあいち尾東のHPもしくは、
各グリーンセンターまたは営
農センター、支店窓口に設置
の申込書に必要事項を記入
し、お申し込みください。
※各会場とも定員になり次第締め
切りとなります。

水田カメムシ防除薬剤助成

スマホ教室
～ＡＩを使ってみよう・災害に備えよう講座～ 秋冬野菜の栽培講習会

8月31日（月） 本店営業店 災害に備えよう

9月 2日（水） 瀬戸支店 災害に備えよう

9月 3日（木） 尾張旭支店 ＡＩを使ってみよう

9月 4日（金） 豊明支店 災害に備えよう

9月 7日（月） 東郷支店 ＡＩを使ってみよう

9月 8日（火） 長久手支店 ＡＩを使ってみよう

【対 象 者】 組合員本人
【申請条件】 令和8年1月1日～9月30日までに当JAで助成対象の農薬を購入しており、購入内容を証明できること
　　　　　※その他の条件は申請書をご確認ください。
【申請方法】 各グリーンセンターまたは営農センターに設置の申込書に必要事項を記入し、お申し込みください。

８月１日（土）   ９：００～１０：３０ 中部営農センター ３０名

   ９：００～１０：３０ 瀬戸支店 ３０名

   ９：００～１０：３０ 尾張旭支店 ３０名

８月８日（土）   ９：００～１０：３０ 長久手支店 ３０名

 
１０：００～１１：３０

 豊明・東郷
 グリーンセンター 

１５名

お申し込みは
こちらから

「令和8年度 肥料・農薬の予約申込書」にて予約購入された対象農薬は申請不要です。助成金は出資
配当金振込口座へ振り込みます。（振り込みのご連絡はいたしませんので、ご了承ください。）

【申込期間】 ６月２６日（金）～９月３０日（水）

キラップフロアブル 500ml 4,543円 1,100円

キラップフロアブル     5L 48,015円 11,800円

キラップ粒剤     3kg 3,916円 900円

スタークル液剤10 500ml 3,267円 800円

スタークル液剤10   10L 65,230円 16,100円

スタークル粒剤     3kg 3,454円 800円

スタークル豆つぶ 250g 3,971円 1,000円

アルバリン粒剤     3kg 3,531円 900円

対象農薬　　　　　　　　規 格 　　　　価 格 　　　　助成金額　　　 販売店舗

各
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
・
南
部
営
農
セ
ン
タ
ー

【開催日・会場・内容】

【開催時間】 10：00～11：15頃
【定　　員】 各会場16名
【参 加 費】 無料
【対 象 者】 スマホを持っている方
【募集期間】 7月6日（月）～7月31日（金）
【申込方法】

各基幹支店に設置の申込書に必要事項を記入
し、お申し込みください。
※応募多数の場合は抽選を行い、８月上旬ごろ当選者
のみに案内を郵送いたします。
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I N F O R M A T I O N

無料相談会のお知らせ＜７月１日～８月１５日＞

 １日（水）：豊明栄支店
 ３日（金）：尾張旭支店・米野木支店
 ９日（木）：長久手支店
14日（火）：瀬戸支店
15日（水）：東郷支店
17日（金）：本地ヶ原支店・尾張旭東支店
21日（火）：山口支店・品野支店
22日（水）：本店営業店
23日（木）：長久手西支店
28日（火）：水野支店

 ５日（水）：尾張旭支店・豊明支店
 ７日（金）：岩崎支店
10日（月）：瀬戸支店
13日（木）：長久手支店

 ８日（水）：東郷支店
13日（月）：豊明支店
14日（火）：本店営業店
17日（金）：瀬戸支店
21日（火）：尾張旭支店・長久手支店

 ４日（火）：本店営業店
 ５日（水）：東郷支店
 ６日（木）：豊明支店

11日(土)：各基幹支店

 ８日(土)：各基幹支店

 ６日（月）：本店営業店
13日（月）：長久手支店
29日（水）：長久手支店

 ３日（月）：本店営業店
10日（月）：長久手支店

長久手支店…北部資産管理センター
本店営業店…中部資産管理センター

 ７日（火）：長久手支店
10日（金）：春木支店
11日（土）：尾張旭支店
23日（木）：本店営業店
27日（月）：豊明支店

 ４日（火）：長久手支店
 ６日（木）：瀬戸支店
 ７日（金）：本店営業店
 ８日（土）：東郷支店

社会保険労務士が年金の受給手続きや受給予定額などの
ご相談に応じます。
ご希望の方はJAあいち尾東HPからご予約ください。

各種ローンや共済、資産運用についてのご相談にお答えします。
ご希望の方はJAあいち尾東HPからご予約ください。

税理士が相続税・贈与税など税金に関するあらゆるご相談に
応じます。
ご希望の方は開催支店へお問い合わせください。
※長久手支店をご希望の方は北部資産管理センターへお問い合わせください。

弁護士が不動産に関することをはじめ、日常のあらゆる法律トラ
ブルのご相談に応じます。
ご希望の方は各資産管理センターへお問い合わせください。

専門家が不動産を中心とした税務、資産運用、活用に関する
あらゆるご相談に応じます。
ご希望の方は開催支店へお問合わせください。

税務相談

法律相談

税務・不動産個別相談会

年金相談

ＪＡバンク・ＪＡ共済休日相談会

8月

7月

8月

7月

8月

7月

8月

7月

相談をご希望の方は、開催支店に直接ご予約・お問い合わせをお願いします。

●瀬戸支店 TEL（0561）82-8131

●尾張旭支店 TEL（0561）54-3311

●豊明支店 TEL（0562）92-1341

●東郷支店 TEL（0561）39-0551

●本店営業店 TEL（0561）72-0665

●長久手支店 TEL（0561）63-0012

●北部資産管理センター TEL（0561）65-0031

●中部資産管理センター TEL（0561）75-0720

●南部資産管理センター TEL（0562）92-1343

ご予約の状況等によりご希望に沿えない場合がございます。

8月

7月

●瀬戸グリーンセンターとれたて館
１０日（金）～１２日（日）北部３店舗合同セール

●尾張旭グリーンセンターひまわりマルシェ
１０日（金）～１２日（日）北部３店舗合同セール
１７日（金）～１９日（日）周年セール＆産直まつり

●長久手グリーンセンター
  ３日（金）～ ５日（日）クーポンセール
１０日（金）～１２日（日）北部３店舗合同セール

●日進グリーンセンターni+co
１８日（土）～２０日（月）
周年セール＆産直まつり＆くらしの応援フェア

●豊明・東郷グリーンセンター Love it TO²
２４日（金）～２６日（日）周年セール＆産直まつり

産直市情報

●退職金専用定期貯金「さくら定期」
●子育て応援定期積金「ファミリー積金ほほえみ」
●子育て応援定期貯金「ファミリー定期ほほえみ」
●相続定期貯金「想子想愛」
●年金受給者向け定期積金「ＪＡゆうゆう定積」
●年金受給者向け定期貯金「もみじ定期」
●ＪＡ投信ハイブリッドプラン
●ＪＡネットマイカーローン
●ＪＡネット教育ローン
●ＪＡネットリフォームローン
●ＪＡ住宅ローン「とくとくプラン」
●賃貸建物資金特別プラン
●夏季定期貯金「びとうまれ」 ８月３１日（月）まで

金融キャンペーン

第１号議案　令和８年度事業計画の修正について
第２号議案　総代会附議議案について
第３号議案　役員賠償責任保険契約の締結（更新）について
第４号議案　令和１０年度新規職員の採用について
第５号議案　職員夏季賞与について
第６号議案　会計監査人の報酬額について
第７号議案　役員引継書について
第８号議案　総代選挙における管理者・立会人の選任について
第９号議案　大口信用供与等の承認について

以上の議案について承認可決されました。

理事会だより

8月

年金相談、JAバンク・JA共済休日相談会の
ご予約はこちらから

相続手続きの来店予約も受け付けています。

ホームページ内の⬆をクリック、
またはQRコードからご予約ください

無料相談をご活用ください！

7月

7月の店舗イベント情報

営農相談窓口

店舗のイベント情報は
変更になる場合がございます。
最新の情報はQRコードからご覧ください。

農業に関するご質問・ご相談にお答えします。
詳しくは各センターにお問い合わせください。

〈相談日〉 月曜日～金曜日　9：00～17：00
〈休業日〉 土日祝

●北部営農センター（瀬戸・尾張旭・長久手地域） 0561-63-3360
●中部営農センター（日進地域） 0561-72-0062
●南部営農センター（豊明地域） 0562-92-3892
●南部営農センター東郷事務所（東郷地域） 0561-39-1775

営農相談員の矢部先生が営農に関するご質問・ご相談に応じます。
※都合によりお休みになる場合があります。
※相談時間はお一人30分を上限とさせていただきます。

●尾張旭グリーンセンター 7月  4日（土）・8月  1日（土）
●瀬戸グリーンセンター 7月１1日（土）・8月  8日（土）
●長久手グリーンセンター 7月18日（土）・8月15日（土）
●日進グリーンセンター 7月２5日（土）

営農相談員矢部先生のきまぐれ営農相談

開催日：令和８年5月29日（金）

（休業日を除く）

（休業日を除く）

 ６日(月) 米野木支店 9:00～12:00
 ９日(木) 品野支店 9:30～11:30
15日(水) 東郷支店 9:00～12:00
 豊明支店 9:00～11:00
毎週水曜日 長久手西支店 9:30～売り切れ次第終了

 ６日(木) 品野支店 9:30～11:30
 米野木支店 9:00～12:00
10日(月) 豊明栄支店 9:00～11:30
14日(金) 尾張旭東支店･
 東郷支店 9:00～12:00

12日(水) 豊明支店 9:00～11:00
毎週水曜日 長久手西支店 9:30～売り切れ次第終了
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ホームページからも投句いただけます。
たくさんのご応募お待ちしております！

応募は
こちらから

みなさんは好きな野菜は
ありますか？私はゴーヤ
が好きです！そういうとよく
「ピーマンも好きそう」と言
われますが、実は少し苦
手でした…。でも今回、
チーズ焼きや浅漬けなど、
いろいろな食べ方を試して
みたらとってもおいしく食
べられました！みなさんも
ぜひ試してみてください♪
（濵西）
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農
協
川
柳
抄
　
題
「
畑
」

1
3
6
7
8
10
14
16
18
19
20

目玉焼きにもオムレツにも使います
鳥を使う伝統漁法
梅雨が明けると――本番
プラスの記号を使う計算
コーヒーを入れるプロです
タマネギを切ると出ることも
島倉千代子のヒット曲『――いろいろ』
青空を横切る――雲
ヒグラシ、ツクツクボウシといえば
正午までの12時間
首がながーい動物

1
2
3

4
5
7
9
11
12
13
15
16
17

7月7日の行事といえば
花火や縁日が楽しめることも
土用の――の日にウナギを食べると
夏バテしないといわれます
盛んに噴煙を上げるものもあります
契約書に押すもの
和室の床は板張りや――です
これを踏むと、キュッと鳴く海岸もあります
消防――、少年探偵――
――不足、レム――、――学習
「虎魚」とも書く、背びれに毒トゲのある魚
鶏の首周りの肉
旧国名のひとつ。現在の熊本県
あとは――を天に任せて待つよ

ご住所

電話番号

お名前
年齢（　　）

〒

（　　　　　　）　　　　　ー

５月号の答え
●瀬戸市 熊谷 様
●尾張旭市 荒谷 様
●東郷町 後藤 様

●日進市 粕谷 様
●長久手市 長谷川 様

正解者
464人

二
重
マ
ス
の
文
字
を
Ａ
〜
Ｅ
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

1 86 14 16 19

2 13

9 10 17

7 14 1

3 1 11 20 20

1 15 18

5 11 12

A

B

D

E

C

タテのカギ ヨコのカギクロスワード
PU Z Z L E

12

14

お
の 

お
の

Ｐ
24
の
応
募
用
紙
に

必
要
項
目
を
ご
記
入
の
上
、

ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

A B C D E

レ ン キ ュ ウ

み
ん
な
の
お
便
り

郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号及び
各コーナーの必要項目を必ず明記の上、以下の
宛先までお送りください。
文芸コーナーはホームページからも応募でき
ます。P22（下部）をご覧ください。

▶必要項目
読者の文芸コーナー
●川柳・短歌・俳句の種類　●掲載号
※お一人様一種類かつ一句（一首）の投句をお願いします。

みんなのお便り
●作品タイトル
※投稿いただいた作品は返却いたしません。
※誌面の都合上、投稿いただいた作品の全てを掲載するこ
とはできません。

応募いただいた方の個人情報はクイズの抽選及び本広報
誌作成の目的以外には使用しません。

〒470-0122
日進市蟹甲町池下213-1
JAあいち尾東
総務企画部 総合企画課

〈
宛
先
〉

▶各コーナーへの応募方法◀

6月6日～7月5日まで （8月号掲載）
7月6日～8月5日まで （9月号掲載）

〈
締
切
〉

５月号の当選者 「とれたてれすとらんペアチケット」をプレゼント！

パズルの正解者の中から
抽選で5名様に

乾燥シイタケ・
キクラゲを
プレゼント！

※写真は
　イメージです

農協川柳の課題 8月号「盆」／9月号「実」

※
川
柳
の
お
題
は
Ｐ
23
の
応
募
方
法
欄
に
記
載
し
て
い
ま
す
。

▲伊藤ノリ子さん ▲浅見敏江さん ▲浅見すみ子さん

▲松井美枝子さん

▲中村久榮さん

▲上田春子さん

▲若杉芳さん ▲山田みね子さん ▲八田美智子さん ▲佐々木謹子さん
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