
ふれあい商品券が当たる！

、？りを買って、4 レシー トで応募しよう！
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応募条件を満たしたレシー トを応募券として抽選でso名様に
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プレゼント｀ ー→ '-~ `＝- - -, ` -9 、― 貪`-9一 ①当」Aのグリーンセンター及び金融店舗で購入した新米であること
②2kg以上の新米であること
③銘柄が当JA管内で生産された米こしひかり、ゆめまつり、あいちのかおりであること
④購入日が令和5年10月1日（日）～令和5年10月31日（火）であること

応募口数は当JA管内で生産された新米2kgにつき1口
です。
応募口数に上限はございませんので、何度でもご応募
できます。 応募□数により当選確率アップのチャンス）
たくさんのご応募お待ちしておリます。

JAあいち尾東の様々なニュ ースをお届けします！

いちじくの目揃え会を開催
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令和5年10月1日（日）～11月5日（日）

----------------------〈切り取 り線〉—---------------------�

（ 応募用紙 ］ 
必要事項を記入のうえレシー トを貼り付け、産直店舗に
設置してある応募箱へ応募してください。

名前

住所

電話番号

取得した個人情報は、あいち尾東農業協同組合個人情報保護方針に基づいた業務

並びに利用目的に必要な範囲以外では利用いたしません。

レシー トを貼り付けてください。
※複数枚貼り付けてもOK
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! 10月 1 日新米 5kg購入
｝

レシー ト3枚貼り付けて i 
! 10月 15 日新米 5kg購入 6口分のご応募となります。 ！ 
! 10月 31 日新米 2kg購入 応募用紙は 1 枚でOK! i 
------------------------------------------------------------------------------------
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①グリーンセンター窓口

左下の応募用紙を切り取り、ご応募ください。
※グリ ー ンセンタ ーにも応募用紙を設匿しています。

②ホームページ

当JAホ ー ムペ ー ジの申込フォ ー ムより、
必要事項を入力の上レシ ー ト写真を添付
してご応募ください。
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真を添付してこ応募＜
ださい。

LINEからご応募いただくと
当選確率が 2 倍fに！！

当選者の発表は11月下旬までに賞品の発送をもって
代えさせていただきます。落選者にはご連絡いたしません。

個人情報は「あいち尾東農業協同組合個人情報保護方
針」に従い、漏洩、改ざん、流用などの防止に安全管理を
講じております。

東郷いちじく分科会はいちじくの出荷に向けて南部営農センタ ー

東郷事務所で出荷会議・目揃え会を行いました。
当日は会員6人と営農職員、JAあいち経済連が参加しました。いち

じくの着色や果形を見ながら出荷規格について話し合い、市場情勢
や生育状況を確認しながら出荷時期を決めました。糖度が高く美味
しいものを消費者に届けるため、朝採リ・当日出荷を徹底し8月 11 日
から市場への共同出荷が始まりました。

会員は「今年はアザミウマなどの病害虫の影響が少なく生育は順
調。今後の雨に注意しながら会員と協力し、美味しいいちじくを出荷
したい」と話しました。

同会のいちじくは 10月末まで出荷す る予定です。

5月•6月に各支店で実施した「まちかど健康チェック」、7月に管
内2支店で開催した「健康診断」、そして8月に「健康教室」を組合
員の健康づくりに向けた健康活動として今年度初めて開催しま
した。

健康教室は二部構成で実施され、第一部はJA愛知厚生連保健
福祉課の保健士による健康講話として、さまざまな病気を引き起

こす動脈硬化や、血管の老化について学びました。その後、東郷町施設サー ビス（株）によるウォ ー キング講座を行い、筋
カトレ ー ニングやストックを使用するノルディックウォ ー キングなどで正しいウオ ー キングについて学びました。

参加者は「正しい歩き方を意識するとウオ ー キングも難しく感じる。たくさんのウォ ー キング方法を学べたので、今後
の参考になった」と話しました。
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健康教室を開催

あいちのいちじくコンテスト開催
東郷いちじく分科会の河村さん•藤原さんが入選

愛知県とJAあいち経済連、愛知県果樹振興会が主催する「あいちのいちじくコ
ンテスト」が開催されました。

今年は198点のいちじくが出品され、東郷いちじく分科会の河村洋平さんと藤
原大樹さんが入選しました。いちじくの栽培を始めて河村さんは6年目、藤原さ
んは5年目になります。いちじく分科会では市場出荷をメインとしている他、産直
施設や管内のスーパー、藤原さんは直売所での販売も行っています。

「一人ではわからないことをいちじく分科会の会員に相談できたり、共有でき
ることはとてもありがたい。今回のコンテストで結果として表れることはとても嬉
しい」と河村さん。また、藤原さんは「いちじく分科会の皆さんのサポ ー トがあっ
て、初めは教わるとおリにしかできなかったことがだんだんと自分で考えて栽培
できるようになった。これまでの取リ組みの成果として、今回のコンテストで入選
の結果を残すことができてよかった」と二人とも笑顔で話してくれました。
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し （左）河村さん、（右）藤原さん ： 
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